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Syntropy CSO presenta:

Libreria Feltrinelli
Via di Franco 12, 
Livorno

sabato 
28 ottobre 

2017 
ore 18:00 

Amare senza farsi male 
(Terra Nuova Edizioni)
Nives Favero 
(psicologa, psicoterapeuta e 
didatta SIPT - Società Italiana di Psicosintesi Terapeutica) 

L’autrice attraverso la sua esperienza di psicoterapeuta ci rivela 
in questo libro che non esistono verità assolute sull’amore, non ci 
sono indicazioni su come “dobbiamo” essere per amare, ma con 
umiltà occorre imparare a diventare “apprendisti dell’amore”. 
Amare significa avere il coraggio d’intraprendere un viaggio tra 
gioie e delusioni.

• Al termine dell’intervista all’autore 
è previsto uno spazio di dibattito 
col pubblico. 

A cura di: 
Francesco Lamioni

(psicologo, psicoterapeuta)

NELL’AMBITO DEL PROGETTO “ANIMA CORDIS“

PSICOSINTESI CON AUTORE
Essere in relazione dall’anima

aC
progetto 

anima cordis
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